Leichtathletik

Vergleichswettkampf LCR gegen LCR

Auf der Sportanlage Wisacher in Regensdorf kam es am letzten Oktoberwochenende
zu einem weiteren «Linderkampf» zwischen den Partnerclubs LC Regensdorf aus dem
Ziircher Unterland und dem LC Rehlingen aus dem Saarland. Die
Nachwuchsmannschaften absolvierten einen Mehrkampf mit einem Staffellauf iiber
1200m. Weil die Athletinnen und Athleten des LC Rehlingen siegten, geht der
Wanderpokal wieder ins Saarland. Die Giste aus Deutschland iibernachteten bei den
LCR-Gastfamilien im Ziircher Unterland.

Die Gruppe des LC Rehligen reiste am Freitagabend an. Beim Apéro in der Eingangshalle der
Sportanlage Wisacher hiess Ueli Zwahlen die Géste aus dem Saarland willkommen. Die
Jugendlichen und ihre Begleiter wohnten wiahrend ihres Aufenthaltes bei Gastfamilien des LC
Regensdorf.

Am Samstagmorgen absolvierten die Nachwuchsmannschaften der beiden LCRs einen
Mehrkampf. Dabei ging es darum, moglichst viele Punkte fiir den eigenen Verein zu sammeln.
Abschluss des Wettkampfes bildete ein interessantes Staffelrennen. Gross und klein gemischt
mussten die Liuferinnen und Laufer Strecken von 600m, 300m, 200m und 100m zurticklegen.
Am Nachmittag stand eine Flughafenrundfahrt auf dem Programm. Hohepunkt war fiir viele die
startenden Flugzeuge, die man von néchster Nédhe mitverfolgen konnte.

Wieder in Regensdorf zuriick trafen alle zum Nachtessen im Gemeinschaftszentrum Roos ein.
Es gab Spaghetti und Salat. Hohepunkt des Abends war die Rangverkiindung und
Pokaliibergabe. In der Gesamtwertung siegte der LC Rehlingen. Unter Jubel nahmen die
Athletinnen und Athleten des LC Rehlingen den grossen Wanderpokal in Empfang.

Gegen 22.00 Uhr wurden die Géste aus Deutschland von ihren Gastfamilien abgeholt.

Am anderen Morgen friihstiickten die Rehlinger nochmals bei den Gastfamilien. Danach hiess
es Abschied nehmen. Auf dem Parkplatz der Sportanlage Wisacher stand der Reisebus bereit,
der die Giste aus Deutschland wieder nach Rehlingen zuriickbrachte.

Der nichste Wettkampf soll 2013 in Rehlingen stattfinden. Ziel wird es dann sein, den
Vergleichswettkampf LCR — LCR zu gewinnen und den Wanderpokal wieder ins Furttal zuriick
zu bringen.

Ganz herzlichen Dank an die Organisatoren, Betreuer und Gastfamilien.

Fotos: http://11lcr.bplaced.net/Rehlingen/index.html
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Rehlinger Schiller in der Schwelz zu Gz

Wanderpokal ist wieder im Haus der Leichtathletik!
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Siegesfeier der Rehlinger  Der Wanderpokal in den Handen
in Regensdorf von Hagen Scherer
Die Schilerinnen und Schiler des LC Rehlingen haben nach einem
internationalen Vergleichskampfin der Schweiz den Wanderpokal wieder mit
nach Hause gebracht und sicherten sich so erst zum zweiten Mal den
gemeinsamen Pokal, den die Regensdorfer zuletzt im Herbst 2009
mitgenommen hatten. Auf Einladung des Partnervereins LC Regensdorf
nahmen 27 Schilerinnen und Schiler vom 14-16.10.2011 erfolgreich an dem
Wettkampf nahe Zilrich teil und konnten sich dabei trotz typisch .Schweizer
Wetters® in den meisten Disziplinen vor den einheimischen Athleten platzieren.
Der erste Vergleich zwischen den beiden befreundeten Vereinen liegt bereits
10 Jahre zurlck und ging bis dahin meist zugunsten der Schweizer aus.
Neben der sportlichen Herausforderung standen aber auch der Besuch und der
Austausch mit den leichtathletikinteressierten und sehr gastfreundlichen
Schweizern im Vordergrund. Die Kinder und Betreuer waren allesamt in
Gastfamilien untergebracht und hatten dadurch eine tolle Gelegenheit, neue
Freundschaften mit Gleichgesinnten auf- bzw. auszubauen und zuséatzlich mit
Naglischuhe, Gipferli und Kuchekastli ein paar interessante Schweizer Begriffe
kennen zu lernen. Das Betreuerteam war begeistert von den Sportanlagen und
der Ordnung in den Sporteinrichtungen und nutzte gerne die Gelegenheit fur
ein paar diesbezlgliche Tipps. Auf dem Besuchsprogramm stand auflterdem ein
spektakularer Besuch auf dem Ziricher Flughafen, wo wir bei einer Rundfahrt
im Innenraum Starts und Landungen aus nachster Nahe beobachten konnten.
Die Siegerehrung und Pokallbergabe fand dann am Sonnabend bei einer
gemeinsamen .Pasta Party” statt und so machte sich das Team am
Sonntagmorgen gut gelaunt auf den Rlickweg nach Rehlingen, um den Pokal
wieder dahin zu bringen, wo er hingehdort.

Lutwin Jungmann

Wie kam es zur Partnerschaft?

Anfgangs der 90-er-Jahre fuhr der Steinmaurer Beat Schneider, damals noch Nationaltrainer, mit
seinen Athletinnen und Athleten zum erst Mal ans Internationale Leichtathletik-Sportfest nach
Rehlingen. In den darauffolgenden Jahren startete immer wieder Ziircher Unterlédnder
Liuferinnen und Léufer in Rehlingen.

Zudem tragen beide Clubs die Abkiirzung LCR.

Im Friihjahr 2001 lud der LC Regendorf seinen Partnerverein aus Deutschland zu einem ersten
«Lédnderkampf» LCR gegen LCR ein. Unterdessen gab es schon fiinf Vergleichswettkdmpfe.
Dieser Anlass findet alle zwei Jahre statt.



